
Luitgard Heusel
W E R D E G A N G

Seit 1988 	� Ergotherapeutin, Fachschule für Ergotherapie Bernd Blindow, 
Bückeburg

1988	 Heilig-Geist-Spital Villingen, Aufbau Ergotherapie in der Geriatrie
1989	 Rabenhof, Heim für psychisch Kranke, Ellwangen/Jagst
1989 -1993	� Neurologische Rehabilitationsklinik Zihlschlacht  

(Bobath, Perfetti, Affolter, Basale Stimulationsausbildung)
1993-1997	� Kantonspital St.Gallen (akute Handtherapie, Neurologie, 

neurologoische Intensivmedizin, Rheumatologie, Psychosomatik) 
(Mal-und Gestaltungstherapie, Bobath-Aufbaukurse)

1997 - 2001	� Aufbau Therapiestelle Kreuzlingen für Kinder und Erwachsene  
für Tempelacker, St. Gallen (SI-Ausbildung, ERGON-Ergonomie)

ab 1999	� Aufbau der Selbstständigkeit, seit 2001 selbstständig in den 
Bereichen Handchirurgie/Orthopädie, Neurologie, 
Rheumatologie, Psychosomatik, Arbeitsplatzabklärungen

FA C H A U S B I L D U N G E N  U N D S P E Z I A L I TÄT E N

•	 Handtherapie: �alle Kurse Handtherapie Sarah Ewald, Vera Beckmann,  
Statische und Dynamische Schienen, Hentschel Hölzli

•	 Manuelle Therapie: �SAMT, Myoreflextherapie, Triggerpunkte
•	 Neurologie: �Bobath Grund-und Aufbaukurse, Perfetti, Affolter,  

Basale Stumulation, Johnston Splinting, kogintives Training  
nach Vreni Schweizer, Cockpak, F.O.T.T

•	 Spiraldynamik: Basic und Intermediate
•	 ERGON Ergonomie für Ergo-und Physiotherapeuten
•	 Sturzprävention
•	 Aktivierung bei Parkinson
•	 Yoga-Lehrerin (Ausbilderin)
•	 SI-Therapeutin 
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Als Ergotherapeutin gefällt mir  
das miteinander in Beziehung 

treten. Der Mensch. Klienten-und 
ressourcenorientiert den Alltag 

wieder (neu) zu gestalten.


